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பரதத்தில் குறியீடுகள் – ஓர் ஆய்வு 

பத்மினி. S &  முனனவர் வானதி இரகுராமன் 

இனை மற்றும் நுண்கனைத் துனற, 

வவல்ஸ் இன்ஸ்டிடியூட் ஆஃப் ையின்ஸ், டெக்னாைகஜி & 

 அட்வான்ஸ்டு ஸ்ெடீஸ் (VISTAS) 

 

ஆய்வுச் சுருக்கம் 

 மனிதனன மற்றபிற உயிாினங்களிலிருந்து வவறுபடுத்துவது உணர்வினன 

டவளிப்படுத்தும் அவனது குணவம ஆகும். டமாழிகளற்ற நினையில் ஆதிமனிதன் தம் உெல் 

அனைவுகளின் மூைமும், ஓனைகளின் மூைமும், னககளால் ைானெகள் பை டைய்தும் 

எண்ணங்கனளப் பாிமாறிக் டகாண்ொன். அவ்வாறு எண்ணங்கனளவயா, டைய்திகனளவயா 

பாிமாறிக் டகாள்வதற்கு உதவுபனவவய குறியீடுகள். இத்தகு குறியீடுகள் நம் நாட்டின் 

டதான்னமயான நிகழ்த்து கனையான பரதத்தின் முக்கிய அங்கமாக திகழ்கின்றது. 

ஆங்கிகம், வாைிகம், ஆஹார்யம் மற்றும் ைாத்விகம் என்று நான்கு வித அபிநயங்கனள 

அங்கங்களாகக் டகாண்டு நிகழ்த்தப்டபறும் பரதத்தில் வமற்குறிப்பிட்டுு்ள்ளனவ 

அனனத்துவம குறியீடுகளாக விளங்குவதனன இவ்வாய்வுக் கட்டுனரயின் வழி அறியைாம். 

ஆய்வு வநாக்கம் 

 குறியீடுகள் எனப்படுபனவ நம் அன்றாெ வாழ்க்னக டதாட்டு எல்ைா களத்திலும் 

டபரும் பங்கு வகிக்கின்றன. இனவ நம் நாட்டின் டதால்கனையான பரதத்தில் 

எத்தனகயடதாரு இன்றியனமயா அங்கமாகத் திகழ்கின்றன என்பதனன ஆராய்வது 

இக்கட்டுனரயின் வநாக்கம் ஆகும். 

திறவுச் டைால்:  குறியீடுகள், பரதம், னகச் டையற்பாடுகள். 

முன்னுனர 

 டமாழியானது நம் மனத்தில் எழும் எண்ணங்கனள பாிமாறுவதற்கு 

பயன்படுத்தப்படும் ஒரு கருவியாக அனமகிறது. இன்னறய பரந்துபட்ெ உைகில் 

ஏறக்குனறய ஏழாயிரத்திற்கும் வமைான டமாழிகள் மனிதர்களால் உருவாக்கப்பட்டு 

அனவகளின் இைக்கணம், இைக்கியம் என்று மிளர்ந்திருப்பது நமக்கு டபருமிதத்னத 

அளிக்கின்றது. இத்தனகய டமாழிகள் ஏதுமற்ற நினையில் மனிதன் தம் எண்ணங்கனள 
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பாிமாறுவதற்கு பயன்படுத்திய முனறவய குறியீடுகள் ஆகும். மனத்தில் எழும் எண்ண 

அனைகனள ஒலியாகவவா, குனக ஓவியங்களாகவவா, ைிற்ப வடிவங்களாகவவா, னைனக 

முனறயிவைா மற்றவருென் பாிமாறிக் டகாண்ொன் என்பதனன நாம் வகள்வியுறுகிவறாம். 

அவன் ஒலிகளின் மூைம் டவளிப்படுத்தியவத ஓனையாகவும் அவற்றிலிருந்து டமாழி 

உருவாக்கம் டபற்றது என்றும், அவ்வவானைவய இனையாகவும் வடிவம் டகாண்ெது என்றும் 

நம் முன்வனார்களின் டைால்வழி நாம் அறியைாம். அவ்வாவற அவன் னககளினால் டைய்த 

ைானெகளிலிருந்தும், முகத்தில் ஏற்படும் உணர்ச்ைி டவளிப்பாட்டிலிருந்தும் டவளிவந்தவத 

இன்னறய பல்வவறு டபயர்களால் அறியப்படுகின்ற ஆெல்கனையாகும். 

ஆெல்கனையின் டதாெக்க நினை 

நாட்டின் பண்பாட்டினன அளக்கும் அளவுவகாைாக அனமயும் ஒரு மிகச் ைிறந்த 

கருவிவய அந்நாட்டின் கைாைாரம் ஆகும். கைாைாரம் என்பது நாட்டு மக்களினுனெய பழக்க 

வழக்கங்களிலிருந்து, கனைகளிலிருந்தும் ஏற்றம் டபறும். இன்னறய அளவில் டைறிந்தடதாரு 

கைாைாரத்தினனயும், பழக்க வழக்கங்கனளயும் டகாண்டு ைிறந்து விளங்கும் நாவெ நம் 

பாரதம். பாரதத்தின் டபருனம கூறும் பை கனைகளில் இன்றியனமயாதது 

ஆெல்கனையாகும். நம் பாரத நாட்டில் பல்வவறு மாநிைங்களுக்கு உண்ொன டைவ்வியல் 

நென முனறகளும், மக்களின் அன்றாெ வாழ்க்னகயினூவெ பின்னிப் பினணந்திருக்கும் 

நாட்டுப்புற ஆெல்கனைகளும் அவநகமானனவ. எந்த ஒருர டகாண்ொட்ெமாயினும் ஆெல் 

நிகழ்ச்ைி இெம்டபறாது அந்நிகழ்ச்ைி முழுனம டபறாது என்வற கூறைாம். அத்தனகய 

ஆெல்கனையானது டதான்று டதாட்டு நம் வாழ்க்னகயின் அங்கமாய் இருந்து வருகிறது 

என்பதனன நம் டதான்னமயான இைக்கண, இைக்கிய நூல்களின் வாயிைாகவும் நம் 

நாட்டின் வகாயில்களில் இெம்டபற்றுள்ள ைிற்பங்களின் வாயிைாகவும் நாம்  அறிய 

முடிகிறது. டைம்டமாழியான தமிழின் ைிறந்த டபரும் காப்பியமான ைிைப்பதிகாரம் 

ஆெல்கனைக்கு உண்ொன இைக்கணங்கனள மிகவும் டதளிவுற மாதவியின் அரங்வகற்று 

கானதயில் விாித்துனரக்கின்றது. இத்தகு ஆெனை நிருத்தம், நிருத்தியம், நாட்டியம் என்று 

மூன்று வனககளாகப் பகுத்துனரக்கின்றது வெநூைான நாட்டிய ைாத்திரம். இனவ மூன்றும்  

ஆெலின் குறியீடுகவள எனைாம். டமாழியில் அனமயப்டபறும் எழுத்துக்களும் அனவகனளக் 

டகாண்டு உருவாக்கம் டபறும் டைாற்களும் எவ்வாறு குறியீட்டு வனகயினன ைார்ந்வதா 

அவ்வனகவய ஆெல்கனை உருவாக்குவதற்கு உதவுகின்றன இம்மூன்றும். உெலின் 

அங்கங்கனள பயன்படுத்தி ஒரு டைய்தினயவயா, ஒரு டபாருனளவயா அல்ைது ஒரு 

கனதயினனவயா விளக்கும் இக்கனை. 
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குறியீடுகள் என்பனவ யானவ 

 குறியீடுகள் எனப்படுபவன நம் அனனத்து அன்றாெ டையல்பாடுகளில் பயன்படும் 

ஒரு இன்றியனமயா ஒரு கூறு. டமாழியற்ற டதாெர்வப குறியீடுகளாகும். உதாரணத்திற்கு, 

வபார்க்களத்தில் எதிாி மன்னன் வபாாினன டதாெர விருப்பம் அற்ற நினையில் டவள்னள 

டகாடினய காண்பித்தாவனயானால் அது அவன் ைமாதானத்திற்கு உென்படுகிறான் என்ற 

குறியீொகும். மண்னெவயாட்டின் கீழ் எலும்புகனள குறுக்காக இருக்கும்படி அனமயும் 

வனரபெத்னத நாம் காணில் அதனன அபாயக்குறி  

என அறிந்து டகாள்கிவறாம். ைானைகளில் வபாக்குவரத்தினன கட்டுப்படுத்தும்  

ைிவப்பு, மஞ்ைள், பச்னை நிற விளக்குகள் முனறவய நில், கவனி, டைல் என்ற 

டையற்பாடுகளுக்குண்ொன குறியீடுகள் என்று நாம் அறிந்தவத. இவ்வாறு கண்களில் 

காணப்படும் ைின்னங்கள் முதல் நாட்டின் டகாடியில் அனமயப் டபறுகின்ற நிறங்கள் வனர 

அனனத்தும் ஒரு டபாருனளவயா அல்ைது ஒரு விெயத்னதவயா நமக்கு அறிவுறுத்தும் 

குறியீடுகவள என்று நாம் உணரைாம். குறியீடுகள் அனமயப் டபறாத களம் இல்னை என்வற 

கூறைாம். வபார்க்களம் டதாட்டு காது வகளாவதார் வனர இன்றியனமயாத ஒரு 

தகுதியினனப் டபற்றனவ இக்குறியீடுகளாகும். 

குறியீடுகளும் ஆெல்கனையும்  

  ‘‘ஆங்கிகம் புவனம் யஸ்ய வாைிகம் ைர்வ வாங்மயம் 

 ஆஹார்யம் ைந்த்ர தாராதி தம் நும ைாத்வீகம் ைிவம்’’ 

என்ற நாட்டிய ைாத்திரத்தின் வாிகளின் வழி இனறவனான ஈைன் இப்புவனத்னத 

அங்கங்களாகவும் உைகின் அனனத்து டமாழிகனளயும் தம் டைாற்களாகவும் ைந்திர 

நட்ைத்திரங்கனள வபால் அணியும் ஆபரணங்களாகவும் டகாண்டு ஆடுவதாக அறிகிவறாம். 

உெலின் அங்கங்கனள பயன்படுத்திவய ஆெல் நிகழ்த்தப்படுகிறது. நிருத்தம், நிருத்தியம், 

நாட்டியம் என்ற மூன்றாக வகுக்கப்படும் ஆெல்கனையில் அனமயப் டபறும் அத்துனணயும் 

குறியீடுகவள ஆகும். 

உெல் பயன்பாட்டினன மூன்று வனகயாகப் பிாித்துனரக்கின்றன நாட்டிய இைக்கண 

நூல்கள். அனவ அங்கம், பிரதியாங்கம், உபாங்கம் என்பனவ. இவற்றில் அங்கமானது ைிரம், 

னககள், மார்பு, இனெ, பக்கங்கள், பாதம் என்று ஆறு வனகப்படும் என்றும், பிரதியாங்கம் 

எனப்படுவது வதாள்கள், மணிக்கட்டுகள், கரம், முதுகு, வயிறு, டதானெ, முழந்தாள், கழுத்து, 

பின்பாகம் என்பனவ என்றும், உபாங்கம் எனப்படுபனவ முகத்திலுள்ள புருவம், இனம, 

கண்பானவ, மூக்கு, கன்னம், சுவாைம், உதடு, வாய், பற்கள், நாக்கு, முகவாய், முகம், 
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உெலின் மற்ற பகுதிகளான குதிகால், பாதவிரல்கள், னக விரல்கள் என்றும் 

வனகப்படுத்தப்படுகின்றன நம் நாட்டிய நூல்கள். 

டதானைதூரத்தில் இருப்பவாிெம் டைய்தியினன பாிமாறுவதற்கு தாம் னககளினால் 

ைானெ டைய்வது நம் பழக்கத்தில் உள்ளவத. இவத முனறதான்  நாட்டியத்திலும் 

பயன்படுத்தப்படுகின்றன. நாட்டியத்தின் முக்கிய அங்கமாகத் திகழ்வது னககளின் 

டையற்பாடுகள். இவற்னற ஒற்னறக் னக, இரட்னெக் னக என்ற டபாருளில் ைிைப்பதிகாரம் 

பிண்டி, பினணயல் என்றும், னககளினன  ஹஸ்தம் என்று கூறும் நாட்டிய ைாத்திரம் 

வபான்ற வெடமாழி நூல்கள் அஸம்யுத ஹஸ்தம், ஸம்யுத ஹஸ்தம் என்று இருவனகப்படும் 

என்றும் பகர்கின்றன. னககளின் டையல்பாடுகள் ஆெல் கனையின் ஒரு முக்கிய கூறு 

என்பதனன, 

யவதா ஹஸ்தஸ் தவதா த்ருஷ்டி: 

யவதா த்ருஷ்டி தவதா மன: 

யவதா மனஸ் தவதா பாவவா: 

யவதா பாவஸ் தவதா ரஸ: 

என்ற அபிநய தர்ப்பணத்தின் வாிகளின் மூைம் னககளின் டையற்பாடுகனள கண்கள் 

டதாெரும் நினையில் பாவம் அனமயும் என்றும், அந்த பாவத்திலிருந்து சுனவயானது 

டவளிப்படும் என்றும் விளக்கியுனரக்கிறது. னககளின் வனககனள மிகச் ைீாிய முனறயில் 

விளக்கும் இந்நூல்கள் அவற்றின் பயன்பாடுகனளயும் டைவ்வவன விளக்குகின்றன. ஒற்னறக் 

னக, இரட்னெக் னககள் மட்டுமல்ைாது நிருத்தத்தின் வதனவகளுக்குண்ொன னககள் 

என்றும், உறவுகனள குறிப்பதற்குண்ொன னககள் என்றும், நான்கு வர்ணத்தானர குறிக்கும் 

னககள் என்றும், பருவ நினைகனளக் குறிக்கும் னககள்  என்றும் பைவிதமான னககனளயும் 

அவற்றின் டையற்பாடுகனளயும் விளக்குகின்றன. இனவ எவ்வாறு குறியீடுகளாகச் 

டையல்படுகின்றன என்று நாம் காணும் வனகயில் உதாரணத்திற்கு  முகுளக்னகயினன 

எடுத்துக் டகாள்வவாம், விரல்கனள நுனியில் குவித்து பிடிக்கும் வபாது அது மைரானது 

டமாட்ொக இருப்பனத உணர்த்தும் குறியீொகும். அவத னகயினன முகுளத்திலிருந்து 

அைபதுமக்னகயாக விாித்வதாவமயானால் அம்மைர் மைர்வதனன குறிப்பதாகும். பதாகக் 

னகயின் பயன்பாட்டினன வநாக்கும்வபாது டவட்டுவதற்கு இக்னகயினன 

பயன்படுத்துவவதாடும் அருளுவதற்கும் நாம் பயன்படுத்துகிவறாம். னககனள ைிரத்திற்கு 

வமவை தூக்கிப் பிடிக்கும்வபாது மட்டுவம அது அருளனை குறிக்கும். இவ்வாறாக னககள் ஒரு 

டபாருனள குறிக்கவவா அல்ைது ஒரு கருத்தினன டவளிப்படுத்தவவா பயன்படுத்தும்வபாது 
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மற்ற அங்கம், பிரதியாங்கம், உபாங்கம் அனனத்தும் அவத டபாருனள அல்ைது கருத்தினன 

குறிக்கும் வனகயில் அனமயும்வபாது மட்டுவம குறிப்பு டதளிவுற அனமயும். 

அங்கங்களில் ைிர அனைவுகளின் வபதங்கனள வநாக்கும்வபாது ைிரத்தினன ைமமாக 

வநராக னவப்பது மனதின் உறுதி தன்னமயினனவயா, மனம் ைமநினையில் இருக்கும்வபாது 

அல்ைது ஒரு ைினையினன குறிக்கும்வபாவதா பயன்படுத்தப்டபறும். தனையினன 

ஆவைாலிதமாக சுழற்றுவது அதிக தூக்கத்தினனவயா அல்ைது மயக்கமுறுதல் வபான்ற 

டைய்னகயினன குறிக்கவவா பயன்படுத்துகின்வறாம் என்பதனன அறியைாம். நாட்டிய 

இைக்கண நூல்களின் வழி நாம் அறியக்கூடிய வமலும் ைிை குறியீடுகளான மண்ெைம், 

ஸ்தானம் என்பனவ. இனவ நின்ற நினை, அமர்ந்த நினை,  கிெந்த நினை என்ற 

நினைப்பாடுகனளக் டகாண்டு குறிப்புணர்த்தும் வனககளாகும். பாத வபதங்கள் 

முதற்டகாண்டு கிாீவ வபதம் எனப்படும் கழுத்தினன அனைக்கும் முனற வனரயிலும், 

விழிகளின்  அனைவுகனளயும் உள்ளெக்கி நிகழ்த்தும் வபாது மட்டுவம ஒரு டபாருனளவயா, 

ஒரு கருத்னதவயா நாம் அபிநயமாக ைாிவர டவளிப்படுத்த இயலும். பறனவயினத்னத 

ைார்ந்த மயினை நாம் குறிக்கும்வபாது னககனள மயூரம் என்ற ஒற்னறக் னகயினன 

உபவயாகித்து கழுத்தினன  பிரகம்பிதமாக முன்னும் பின்னும் அனைத்து பாதத்னத குவித்து 

குஞ்ைிதமாக னவத்து நெக்க வவண்டும். 

ஆங்கிக அபிநயத்தினன டதாெர்ந்து வருவது வாைிக அபிநயமாகும். வாைிகம் 

எனப்படுவது வாக்கு, டைால் வபான்றனவ. நாட்டியத்திற்கு உண்ொன பாெல் அது அனமயப் 

டபறும் ராகம், தாளம் வபான்றனவகனளக் குறிக்கும். ஒரு கருத்திற்கு ஏற்ற பாெல் 

வாிகனளக் டகாண்டும், அவத கருத்திற்குாிய பாவத்தினன டவளிக் டகாணருமாறு 

அனமகின்ற ராகம் மற்றும் தாளம் இனவகளும் குறியீடுகவள. ஆங்கிகம், வாைிகம், 

ஆஹார்யம் மற்றும் ைாத்விகம் எனப்படும் நான்கு வனக அபிநயங்களுவம குறியீடுகளாக 

டையல்படுகின்றன என்று கூறைாம். இதில் மூன்றாவதாக அனமயப்டபறும் ஆஹார்ய 

அபிநயம் எனப்படுவது கனைஞர்கள் அணிந்து டகாள்ளும் ஆனெ ஆபரணங்களின் மூைம் 

கருத்தினன டவளிப்படுத்தக்கூடிய ஒருவனக குறியீொகும். இவ்வனக டபரும்பான்னமயாக 

நாட்டிய நாெகங்களில் பயன்படுத்தப்படுவனத நாம் காணைாம். டபாதுவாக நென 

நிகழ்ச்ைிகளில் கனைஞர்கள் ஒரு குறிப்பிட்ெ வனகயில் ஆனெ, ஆபரண அைங்காரம் டைய்து 

டகாள்வது வழக்கம். அதுவவ ஒரு நாட்டிய நாெக நிகழ்ச்ைியில் கதாபாத்திரங்களுக்கு 

ஏற்றவாறு  ஆனெ ஆபரணம் அணிந்து அப்பாத்திரத்தின் உருவத்னத பார்னவயாளர்களின் 

கண்முன் டகாண்டு வரக்கூடிய தன்னமயுனெயது இவ்வாஹார்ய அபிநயமாகும். ஒரு 

மன்னனாக வவெம் பூணுபவர் தனையில் கிாீெம் அணிந்து டகாள்ளுதல் பார்த்த 
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மாத்திரத்தில் அப்பாத்திரத்தின் தன்னமனய உணர்த்துகின்ற குறியீொகும். திருமாைாக 

வவெம் பூணுபவர் நீை நிறத்தில் அாிதாரம் பூைிக் டகாள்வதும், டநற்றியில் நாமம் அணிந்து 

டகாள்வதும் அவ்வவெத்தின் குறியீொகும். 

நான்காவதாக அனமந்திருக்கும் ைாத்விக அபிநயமானது மனதில் எழும் 

உணர்ச்ைிகனள ைிறிதும் குனறயாது அவ்வண்ணவம இருத்தி கண்களிலும், முகத்திலும் 

காண்பிக்கக்கூடிய அபிநயத்திற்கு உண்ொன பாவத்னத வைர்க்கக் கூடிய இன்றியனமயாத 

குறியீொகும். டரளத்திர ரஸத்னத காண்பிக்க முற்படும் டபாழுது கண்கனள விாித்தது 

மட்டுமல்ைாது மனத்திலும் அவத அளவு  வகாபத்னத உணர்ந்தால் தான் டரளத்திரத்னத 

பார்னவயாளர் உணர்ந்து டகாள்ளும் வனகயில் டவளிப்படுத்த இயலும். 

நெனத்தின் வழி ஒரு கனத அல்ைது ஒரு கருத்தினன நிகழ்த்தும்வபாது  

நாம் அக்காட்ைியில் உயர்தினணயாகிய ஆண், டபண், விைங்கு, பறனவ, புழு, மரம், இனை, 

பூ, காய், கனி வபான்ற  பைவற்றிற்கும் உாித்தான னகச் டைய்னககனள குறியீொக 

பயன்படுத்துவது மட்டுமின்றி அவர்களுக்கினெவய நிகழ்பனவகனளயும் அக்காட்ைியில் 

வைர்க்க வவண்டும். அந்நிகழ்வுகளுக்கு உதவக்கூடிய அஃறினணப் டபாருள்கனளயும் 

குறியீொக நாம் அக்காட்ைியினன அனமக்க ஏதுவாக இெம்டபறச் டைய்தல் அவைியம். 

உதாரணத்திற்கு, தனைவியானவள் தன்னன மைர் மானைகளால் அைங்காரம் டைய்து 

டகாள்வதற்கு முனனயும் வபாது அவள் அருகிலுள்ள மரத்தினில் மைர்ந்திருக்கும் மைனரக் 

காண்பித்து, அம்மைருக்குண்ொன நறுமணத்னத நுகர்வது வபால் பாவனன டைய்து, பின் 

அவற்னற பூக்கூனெயில் பறித்து னவப்பது வபால் காட்ைியனமத்தல் வவண்டும். 

இந்நிகழ்வினில் னகச் டைய்னககளின் மூைம் ஒரு உயர்தினணயாகிய மரத்தினனயும், அதன் 

மைர்கனளயும் குறியீொக காண்பித்து, அதில் டவளிு்ப்படும் நறுமணத்தினன ைாத்விக 

பாவமாக நுகரும் தருணத்தில் கினெக்கப் டபறும் அனுபவத்னத முகத்தில் காண்பித்து, 

அஃறினணப் டபாருளான பூக்கூனெயினன னககளின் மூைம் குறியீொக பிடித்து மைாினனப் 

பறிக்கும் டையலினன டைய்வதாக காண்பித்தல் வவண்டும். இந்நிகழ்வின் காட்ைியனமப்புக்கு 

உதவுகின்ற அனனத்துவம குறியீடுகளாக டையல்படுகின்றன என்பதனன நாம் அறியைாம். 

முடிவுனர 

 வமவை டதாகுத்து வழங்கப்பட்டுள்ள டைய்திகளிலிருந்து நாம் னகச் டையற்பாடுகனள 

வபான்ற மற்ற அங்கம், பிரதியாங்கம், உபாங்கம் என்ற ஆங்கிக அபிநயம் எவ்வாறு 

கருத்தினன டவளிப்படுத்தும் குறியீடுகளாக பயன்படுத்தப் படுகின்றனவவா அவதவபான்று 
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மற்னறய மூன்று வனக அபிநயங்களான வாைிக, ஆஹார்ய மற்றும் ைாத்விக அபிநயங்களும் 

பரதக் கனையின் குறிு்யீடுகளாகவவ அனமகின்றன என்பதனன நாம் அறிந்து டகாள்ளைாம். 

துனணநூற் பட்டியல் 
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